
COMPETITION LIEU DATE
DATE	LIMITE	
ENGAGEMENT

REFERENT EPREUVES
CATEGORIES	
ANNONCEES

GROUPES	CONCERNES

Festival	d'Hossegor Hossegor samedi	11	mai	2019 06-mai JOHN
Kayak,	Nage,	Oceanman/woman,	Flags,	

Planche,	2km,	Relais	planche
Mini	combiné	(benj/min)

Minimes,	Cadets	et	+
Masters	selon	la	

demande
Nip	2/Nip	3/Elite

Rip	Curl	Rescue
Tarbes

Saint-Jean-de-Luz
30	Mai	au	02	Juin 22-mai JOHN Eau	plate+cotier SELECTIONNES SELECTIONNES

Coupe	de	France	Masters Dinard 07	et	08-juin 27-mai

100	SLS,	Corde,	25	Mann,	50	Man	palmes,	
50	Bouée	tube,	4*50	Bouée	tube,	4*25	Mann
Kayak,	Oceanman/woman,	Flags,	Planche,	
Relais	nage,	Relais	bouée	tube,	Sauv	planche

MASTERS Open/Master

Coupe	Carcabueno	Jeunes Biarritz samedi	8	juin	2019 03-juin JOHN Ironman	longue	distance	de	9h	à	11h Cadets	et	+ Nipper	3/Elite

Coupe	Carcabueno	Jeunes Biarritz samedi	8	juin	2019 03-juin CEDRIC Relais Minimes	et	-
Avenir/Poussin/Benj/

Min/Nip	1/Nip	2

Championnats	de	France	Long	Distance
IRB	et	Surf	Boat

Dinard lundi	10	juin	2019 29-mai

Courses	longue	distance	:
Benjamin	:	3km
Minime	:	5km

Cadets	et	+	:	10km

Benjamins	et	+
Benj/

Min/Cadet/Nip	1/Nip	
2/Nip	3/Open/Master

Trophée	des	fêtes St-Jean-De-Luz samedi	22	juin	2019 17-juin CEDRIC
Kayak	(sauf	benjamin),	Course/nage/course,	

Oceanman/woman,	Flags,	
Planche,	Mini	combiné	(Ben,	Min)

Poussin,	Benjamin,	
Minime,	Cadet	et	+

Pouss/Benj/Min/
Cadet/Junior/Nip	1

Capbreton	longue	distance Capbreton dimanche	23	juin	2019 17-juin JOHN Kayak,	planche,	oceanman/woman Benjamins	et	+ Nip	2/Nip	3/Elite

Championnat	Régional	Nouvelle	Aquitaine Hendaye dimanche	30	juin	2019 24-juin JOHN
Nage,	Planche,Kayak,	Oceanman/woman,	

Flags,	Sprint	et	2km
Surfboat,	Mini	combiné,

Minimes,	Cadets,	Juniors,	
Séniors	et	Masters

Groupes	A	et	B/Open

Oceanperf	Kids Hossegor samedi	6	juillet	2019 01-juil CEDRIC
Kayak	(minimes	seulement),	Nage,	Flags

Planche,	Mini	combiné
Avenir/Poussin/Benjamin

/Minime
Avenir/Poussin/

Benj/Nip	1

Coupe	Carcabueno	Zanciens Biarritz samedi	13	juillet	2019 08-juil CEDRIC Relais Cadets	et	+
Cadet/Junior/Open/

Master/Groupes	A	et	B

Open	du	Waiteuteu Messanges samedi	20	juillet	2019 15-juil JOHN

Relais	sauvetage	planche,	sauvetage	tube	(minime	et	+),	
Relais	nage	et	planche	(benjamin	et	-),	Relais	combiné	

(tous)
+Relais	mixte	composé	de	Pou/Benj/Mini/open

Poussin,	Benjamin,	
Minime,	Cadet	et	+

Groupes	A	et	B

Oceanperf	Challenge Capbreton samedi	17	août	2019 12-août CEDRIC
Minimes	:	Nage,	Planche	et	Flags

Cadets	et	+	:	Planche,	Kayak,	Oceanman/woman,	Flags
Minime,	Cadets	+ Groupes	A	et	B

Open	d'Hossegor Hossegor samedi	24	août	2019 19-août JOHN
Kayak	(minime	et	+),	Nage,	Oceanman/woman	(cadet	et	

+),	Flags,	90m	sprint	(minime	et	+),	Planche,	Mini	
combiné,	Relais	combiné

TOUS Groupes	A	et	B

Championnats	de	France	côtier NON	DEFINI 11	au	14	septembre 30-août JOHN Epreuves	côtières TOUS SELECTIONNES

Engagements	à	réaliser	sur	la	page	"sauvetage	sportif"	-	"Compétitions"

Calendrier compétitions Biarritz Sauvetage Côtier
 été 2019


