
Les sections sportives au sein du Biarritz Sauvetage Cotier 
 
 
 

 
Section sportive (6ème à la 3ème) 

La section sportive permet aux sportifs des groupes compétition de bénéficier de 2 
séances supplémentaires (piscine + océan) par semaine afin de préparer au mieux les 

échéances sportives de la saison 
Projet étude + sport 

 
Structure nationale d’entrainement : (Lycée + U23)  

Réservée aux sportifs reconnus par la fédération et sur liste ministérielle 
La structure nationale d’entrainement a pour but de préparer les athlètes pour les 

échéances nationales de la saison dans l’objectif de compléter les équipes de France 
pour les championnats internationaux 

Développement des aptitudes physiques et techniques vers le haut niveau  
Projet étude + sport 

 


